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(ter beslissing) berichten dat mensen met overgewicht meer risico lopen bij ~ 1728442-208626-VGP
het coronavirus Zaaknummer
208626

uUw kenmerk
2020214402

Bijlage(n)
2

1 Aanleiding voor deze nota
Kamerleden Kuik, Van den Berg en Von Martels (allen CDA) hebben u vragen
gesteld naar aanleiding van nieuwsberichten over dat overgewicht vaker lijkt
voor te komen bij coronapatiénten die op de IC liggen.

2 Beslispunten, advies en mogelijk alternatief
Ik adviseer u de beantwoorde Kamervragen te ondertekenen.

3 Samenvatting en conclusies
Recent onderzoek leert dat mensen met ernstig overgewicht vaker een
ernstig beloop van het COVID-19 virus hebben. Met het preventief tegengaan
van overgewicht kunnen we veel ziektelast voorkomen. Dit onderstreept dat
overgewicht niet voor niets één van de drie thema’s is in het Nationaal
Preventieakkoord. Het is van belang om juist nu in te zetten op gezond leven,
voorkomen dat mensen ziek worden en het vergroten van de weerbaarheid.

4 Draagvlak politiek
Voor de zomer heeft u de Kamer de voorgangsbrief Nationaal
Preventieakkoord verstuurd. In de brief heeft u ook aangekondigd waar u de
komende tijd extra op wil inzetten.

In deze brief geeft u ook aan dat u zich wil inzetten om, naast de toegekende
extra middelen uit de eerste suppletoire begroting, nog meer middelen
beschikbaar te stellen om de ambities uit het NPA te bereiken. Echter, de
claim die hiervoor is ingediend is door min Fin afgewezen. Om deze reden
wordt dit in de antwoorden niet aangehaald bij de vraag waar u juist nu
mogelijkheden ziet om een tandje bij te zetten.
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Draagvlak maatschappelijk en eend.mdlge communicatie [rem—
In de Corona-campagne #alleensamen is bewust voor gekozen om ook 1728442-208626-VGP
leefstijladviezen op te nemen over voldoende bewegen en gezond eten.

Financiéle en personele gevolgen
N.v.t.

Juridische aspecten en haalbaarheid
N.v.t.

Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)
Afgestemd met PG.

Gevolgen administratieve lasten
N.v.t.

Toezeggingen

U bent in gesprek geweest met een aantal wetenschappers over de relatie
tussen leefstijlthema’s (waaronder voeding en beweging) en COVID-19. Hen
heeft u de oproep gedaan mee te denken over korte én lange termijn acties
die zorgen voor het verbeteren van leefstijl in het algemeen. In de
beantwoording van de Kamervragen geeft u aan de bevindingen en
mogelijkheden die hier uit volgen met de Kamer te delen.

Fraudetoets
N.v.t.
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